
Iedereen heeft wel die ene kaart. Die kaart die maar
niet wil plakken. Die je altijd voor vraagtekens stelt. En
die een lezing goed kan belemmeren. 

Jung zei: "Al wat ons in anderen irriteert kan ons iets
doen begrijpen over onszelf."

Ik denk dat dat voor alles geldt en dus ook voor
Tarotkaarten. 

DIE ENE
KAART

"Al wat ons in anderen irriteert kan
ons iets doen begrijpen over

onszelf."

O O K  A L S  J E  D I E
E N E  K A A R T  J U I S T
L E U K  V I N D T

De volgende oefening is geschreven op
die ene kaart die je altijd dwars ligt.

Natuurlijk is het minstens zo interessant
om ook andere kaarten op deze wijze
nader te onderzoeken.

Bijvoorbeeld die lievelingskaart, die
absolute favoriet, die meteen je dag
goed maakt als je hem ziet.

Natuurlijk kun je het gewoon jammer vinden dat die
kaart er maar niet in wil en het vervolgens daarbij laten.
Het is echter zó veel interessanter om na te gaan
waarom die kaart niet blijft plakken.

Wat in jou houdt de deur dicht voor deze kaart? Wat in
jou wordt getriggerd om de kennis van deze kaart
tegen te houden? En wat zou er gebeuren als die kennis
toch door de deur komt?
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DIE ENE KAART

WAAROM

Iedereen heeft wel die ene kaart. Die kaart die maar niet wil plakken. Die je altijd voor
vraagtekens stelt. En die een lezing goed kan belemmeren. Welke kaart is dat voor jou? Plaats
deze in het vak hierboven en stel jezelf de vraag "Waarom zit deze kaart mij dwars?"

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................

Stel jezelf bij boven genoemd antwoord de vraag "Waarom is dat?"

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................

Blijf doorgaan met die Waarom-vraag tot je gedachterondjes maakt. Noteer het antwoord waar
je uiteindelijk op uitkomt.

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................
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DEZE  KAART  BETEKENT  VOOR  M IJ

DEZE  KAART  L E ERT  M I J . . .

I K  Z I E  DE  BETEKEN IS  T ERUG  IN
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In het laatste antwoord op de waarom-vraag zit de betekenis van de kaart voor jou verborgen.
Noteer deze hier:

Hoe zie je die betekenis terug in de elementen van de kaart?

Wat heeft deze kaart jou geleerd of te leren?

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................
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